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Mit diesem Rezept stellst Du 1 Tute Pferdeleckerli mit
Haferflocken her.

o 1 Paket Haferflocken (500 Gramm)
e etwas Milch

e 2 geriebene mittelgroRe Apfel

e 2 bis 3 geriebene Mdhren

e etwas Honig

o 3 ERI6ffel Zuckerribensirup.

Die Haferflocken mit soviel Milch verrihren, daf} Du einen
zahen Brei bekommst.

Dann gibst Du die geriebenen Apfel und Mohren hinzu,
anschlieRend Honig und Zuckerriibensirup untermischen.

Diese Masse streichst Du auf ein gefettetes Backblech und laf3t
sie bei 180 bis 200 Grad Celsius backen, bis sie braun und fest
Ist (ca. 1 1/2 Stunden, je nach Flussigkeitsgehalt des Teiges).

Nach dem Abkuhlen kannst Du die feste Masse in kleine
Stuckchen auseinanderbrechen.

Weitere Rezepte finden Sie unter www.ich-habe-ein-pferd.com/files/
Fragen und/oder Ihre Rezepte senden Sie bitte an office@ich-habe-ein-pferd.com




